HAQ- og MD-HAQ-sp@rgeskemaet

HAQ-spgrgeskemaet aflgses af MD-HAQ, som er en reduceret udgave af den fulde HAQ, fx "forsvinder” badekarspargsmalet. Antallet af spargsmal er

reducere til 13 spargsmal fremfor tidligere 25 spargsmal.

Nedenfor ses et skeermbillede af den fulde HAQ, hvor spgrgsmalene patienten bliver praesenteret for i MD-HAQ’en er markeret med grgn understregning.

Klz=ce Dem 0i7

Vaske Deres har?

Rejse Dem fra en spisestuestol?
Klare at komme i og ud af en seng?

Skaere et stykke stegt kad | stykker?

Lefte en fyldt kop eller et fyldt glas?

Abne en ny maelkekarion?

G3 rundt udendars, hvor der er fladt?

G3 5 trin op 2d en trappe?

\/aske og @rre Dem over cet hele?

Tage karpad?

lare toiletbesag?

Hente noget tungt over hovedhgjde?

Samle feks. 1gj op fra gulvet?

Abne en bildar?
Skrue |aget af et Zbnet glas?

Abne og lukke en vandhane?

Klare indkeb og ancre rinder?

Komme ind og ud af en bil?

Klare husarbejcet?

G2 3 kilometer hvis du ville (den senaste uge)

|

Deltage i fritidsaktiviteter og sport, som du synes om, hvis du ville (den seneste uge)

F2 en god nats sgvn (den seneste Lge)

HEindtere fzlelse af =ngsielse eller nervasiet (den senests ugse). Hvis du ikke har feltcic
z=nostelig eller nerves, basvares spgrgsmélet Jz uden besvar

H&ndtere falelse af depression eller tristhed (den seneste uge). Hvis du ikke har falt dig depressiv
eller trist, besvares sporgsmalet Ja, uden besvaer



Udfor hvert spgrgsmal markeres der i en af de fire bokse, hvorvidt spgrgsmalet er i overensstemmelse med patientens egen vurdering af graden af
funktionsevne.

Tallene angiver som fglger:
0: Ja, uden besveer

1: Ja, med noget besveer
2: Ja, med meget besveer

3: Nej, det kan jeg ikke

Hvad far det af betydning for dig som benytter DANBIO i dit arbejde?

e Nar man abner HAQ-fanebladet vil man i en overgangsperiode (ca. 1 ar) fortsat fa vist alle HAQ spgrgsmalene. De HAQ spgrgsmal, der er pillet ud af
patienternes spgrgsmalspakke, vil da veere ubesvarede.

e | dag kan man afleese to HAQ-scorer fra patienttavlen (HAQ-score baseret pa den fulde HAQ og MD-HAQ). Det vil man fortsat kunne for de eksisterende
besag, men for fremtidige besgag vil kun MD-HAQ beregnes.

e Eksisterende eCRF’er vil ikke fa sendret i deres HAQ-spgrgsmal

Der er udarbejdet en algoritme, en omregningsfaktor, sd man kan beregne den fulde HAQ-score ud fra MD-HAQ til brug i forskningsprojekter

Safremt der er spgrgsmal til ovenstaende, er man som altid velkomne til at kontakte sekretariatet.



